
11. ročník REGIONÁLNY GURMÁNSKY DEŇ 

Mikroregión SINEC - KOKAVSKO a obec Kokava nad Rimavicou usporiadali v sobotu 
3. októbra 2026 -  11. ročník REGIONÁLNEHO GURMÁNSKEHO DŇA – súťaž vo varení
tradičných jedál. 

Prihlásené  súťažné  družstvá  :   SENIORKY  Z  HNÚŠTE,   ŠIKOVNÉ  ŽENIČKY  z
RIMAVSKÉHO  BREZOVA,  TJ  DRUŠTEVNÍK  KLENOVEC,  KOMUNITNÉ  CENTRUM
UTEKÁČ,  družstvá  z  Kokavy  nad  Rimavicou  –  HALUŠKÁRI,  HASIČI,  FS  KOKAVAN,
LANGOŠÁRI,  ŽENY DO  KOČA AJ  DO  VOZA,  KOKAVSKÍ  ŠMAKMAJSTRI,  pripravili
tradičné jedlá, ktoré sa varili, varia a budú aj v budúcnosti variť v našom regióne, aby sme
zachovávali tradície našich predkov. 

Porota  v  zložení:  MUDr.  Andrea  Baníková,  Mgr.  Štefan  Aschenbrener  a  Július  Zajac
ochutnali  a  ohodnotili  súťažné  jedlá. Po  sčítaní  bodov  jednotlivých  členov  poroty  to
skončilo nasledovne:
1.miesto družstvo –  HASIČI ( gemerské guľky)
2.miesto družstvo –  LANGOŠÁRI ( langoš s trhaným mäsom)
3.miesto družstvo  - HALUŠKÁRI  ( halušky)

11.ročník Regionálneho gurmánskeho dňa v Kokave nad Rimavicou opäť prilákal súťažné
družstvá a ľudí, ktorí využili príjemné a slnečné letné počasie a prišli na naše podujatie,
aby ochutnali tradičné jedlá, stretli priateľov a zabavili sa. 
Každé družstvo získalo ďakovný list za účasť na súťaži varenia tradičných jedál. Prvé tri
družstvá  v  hodnotení  jedál   získali  diplomy,  ceny,  ktoré  korešpondujú  s  gurmánskym
umením a suveníry mikroregiónu. 
Počas  podujatia  v  kultúrnom  programe  vystúpili  ĽH  Ondreja  Radiča  z  Kokavy  nad
Rimavicou a sólisti , DFS KOKAVAN Kokava nad Rimavicou, Romano luludi Kokava nad
Rimavicou , heligonkár Janko Kožiak a sólistky. Ako hosť na Regionálnom gurmánskom
dni vystúpil  FS Hrnčiarka z Hrnčiarskych Zalužian. 

Fotografoval  Peter  Vranský.  Krásnu  výzdobu   pódia  pripravili  rodina  Harasimová  a
Poliačiková.
 
Atmosféru podujatia  doplnil   jarmok remesiel  – prezentácia  remeselníkov -  výrobkov z
kože, dreva, perníky, háčkované ozdoby, medovina, kováčstvo  a iné .

Ďakujeme všetkým, ktorí  prispeli ku výbornému priebehu tohto podujatia a tešíme sa na
stretnutie o rok na 12. ročníku REGIONÁLNEHO GURMÁNSKEHO DŇA. 


