11. roénik REGIONALNY GURMANSKY DEN

Mikroregion SINEC - KOKAVSKO a obec Kokava nad Rimavicou usporiadali v sobotu
3. oktobra 2026 - 11. ro€nik REGIONALNEHO GURMANSKEHO DNA - sutaz vo vareni
tradicnych jedal.

Prihlasené sutazné druzstvd : SENIORKY Z HNUSTE, SIKOVNE ZENICKY z
RIMAVSKEHO BREZOVA, TJ DRUSTEVNIK KLENOVEC, KOMUNITNE CENTRUM
UTEKAC, druzstva z Kokavy nad Rimavicou — HALUSKARI, HASICI, FS KOKAVAN,
LANGOSARI, ZENY DO KOCA AJ DO VOZA, KOKAVSKiIi SMAKMAJSTRI, pripravili
tradicné jedla, ktoré sa varili, varia a budu aj v buducnosti varit v naSom regiéne, aby sme
zachovavali tradicie nasich predkov.

Porota v zloZzeni: MUDr. Andrea Banikova, Mgr. Stefan Aschenbrener a Julius Zajac
ochutnali a ohodnotili sutazné jedla. Po scitani bodov jednotlivych ¢&lenov poroty to
skoncilo nasledovne:

1.miesto druzstvo — HASICI ( gemerské gulky)

2.miesto druzstvo — LANGOSARI ( lango$ s trhanym mésom)

3.miesto druzstvo - HALUSKARI ( halusky)

11.ro¢nik Regionalneho gurmanskeho dna v Kokave nad Rimavicou opat prilakal sutazné
druzstva a ludi, ktori vyuzili prijemné a sIlne¢né letné pocCasie a prisli na nase podujatie,
aby ochutnali tradi¢né jedla, stretli priatelov a zabavili sa.

Kazdé druzstvo ziskalo dakovny list za u€ast na sutazi varenia tradicnych jedal. Prvé tri
druzstva v hodnoteni jedal ziskali diplomy, ceny, ktoré koreSponduju s gurmanskym
umenim a suveniry mikroregionu.

PocCas podujatia v kulturnom programe vystupili LH Ondreja Radi¢a z Kokavy nad
Rimavicou a solisti, DFS KOKAVAN Kokava nad Rimavicou, Romano luludi Kokava nad
Rimavicou , heligonkar Janko KozZiak a solistky. Ako host na Regionalnom gurmanskom
dni vystupil FS Hrn¢iarka z Hrn&iarskych Zaluzian.

Fotografoval Peter Vransky. Krasnu vyzdobu pédia pripravili rodina Harasimova a
PoliacCikova.

Atmosféru podujatia doplnil jarmok remesiel — prezentacia remeselnikov - vyrobkov z
koze, dreva, perniky, hackované ozdoby, medovina, kovacstvo ainé .

Dakujeme vsetkym, ktori prispeli ku vybornému priebehu tohto podujatia a teSime sa na
stretnutie o rok na 12. roéniku REGIONALNEHO GURMANSKEHO DNA.



